Подготовка  на  УЗИ
 УЗИ  печени,  желчного  пузыря  с  определением его  функции:
За  3  дня  до  исследования  исключить  из  рациона:  чёрный  хлеб, молоко, горох, фасоль, капусту, свежие  овощи, фрукты  и  сладкие  блюда.
За день до  исследования принимать «эспумизан»  по 2 капсулы 3 раза в день и 4 капсулы утром в день  исследования или активированный уголь по 2 таб. в обед и вечером.
На  исследование  приходить  натощак,  согласно назначенному  времени.
УЗИ  органов  брюшной  полости, брюшного  отдела  аорты :
За  3  дня  до  исследования  исключить  из  рациона:  чёрный  хлеб, молоко, горох, фасоль, капусту, свежие  овощи, фрукты  и  сладкие  блюда.
За день до  исследования принимать «эспумизан»  по 2 капсулы 3 раза в день и 4 капсулы утром в день  исследования или активированный уголь по 2 таб. в обед и вечером.
На  исследование  приходить  натощак,  согласно назначенному  времени.
УЗИ  почек, мочевого  пузыря  и  предстательной  железы:
За  3  дня  до  исследования  исключить  из  рациона:  чёрный  хлеб, молоко, горох, фасоль, капусту, свежие  овощи, фрукты.
За день до  исследования принимать «эспумизан»  по 2 капсулы 3 раза в день и 4 капсулы утром в день  исследования или активированный уголь по 2 таб. в обед и вечером.
За  2  часа  до  исследования  выпить  1 – 1,5 литра  воды.
Разрешен легкий завтрак.
На  исследование  приходить  согласно назначенному  времени.
УЗИ мочевого пузыря и ТР - предстательной  железы:
За  3  дня  до  исследования  исключить  из  рациона:  чёрный  хлеб, молоко, горох, фасоль, капусту, свежие  овощи, фрукты.
За день до  исследования принимать «эспумизан»  по 2 капсулы 3 раза в день и 4 капсулы утром в день  исследования или активированный уголь по 2 таб. в обед и вечером.

Накануне  исследования вечером необходимо сделать очистительную  клизму. 
За  2  часа  до  исследования  выпить  1 – 1,5 литра  воды.
Разрешен легкий завтрак.
На  исследование  приходить  согласно назначенному  времени.
УЗИ  органов малого таза:
За  1  день  до  исследования  исключить  из  рациона:  чёрный  хлеб, молоко, горох, фасоль, капусту, свежие  овощи, фрукты.
За день до  исследования принимать «эспумизан»  по 2 капсулы 3 раза в день и 4 капсулы утром в день  исследования или активированный уголь по 2 таб. в обед и вечером.
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